
01
ポケットのゴミを取り、ほこりをよく叩く

洗う前に

02
袖、襟、裾、わき等の汚れは部分洗いをする

�ナイロンネットに⽔を付け、別のナイロンネット

に�洗剤液（⽔1/4Ｃに中性洗剤⼩匙１）を付けて

こすり、�すぐに⽔で絞ったタオルで拭き取る

 頑固な汚れは、固形⽯鹸で汚れを落とす

 軽い汚れの時は、その後全体を軽く拭いて

 ⾵通しの良い所で乾かす

洗う

03
軽く脱⽔をして洗いと同じ要領ですすぎ

⽔がたれない程度に脱⽔する

すすぐ

04
しわを伸ばしながら形を整える

⾵通し良い直射⽇光の当たらない場所で⼲す

スキーウエアーやレインコートは乾いてから防⽔ス

プレーをかけておくと

⽔をはじき汚れがつきにくくなります

仕上げ

ジ ャ ン パ ー 洗 い

普段からのこまめな⼿⼊れが⼤切です

汚れすぎないうちに『拭き洗い』をしましょう

全体が汚れたときや、シーズンの最後には丸洗いをしましょう！

〔⽤意するもの〕

洗いおけ、⼩さなボール 2個、ほこりたたき、中性洗剤

計量スプーン、固形⽯鹸、⻭ブラシ、ナイロンネット(ストッキングを細く切って編んだもの）
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